() Fallfokus

Ressourcen und Netzwerkkarte

Gemeinsam aus Sicht der betroffenen Person ausflllen.

Fallklirzel / Datum:

1 Eigene Starken 2 Nahe Beziehungen

Fahigkeiten, Interessen, gelingende Routinen Gewlnschte Hilfe durch vertraute Menschen

Mein Anliegen

3 Alltag und Sozialraum 4 Professionelle Angebote
Orte, Gruppen, materielle Mdglichkeiten Beratung, Unterstlitzung, Zugang und
Kontakt

Was hilft wirklich und was fehlt?

Bei jedem Eintrag notieren: hilfreich, belastend oder unklar; erreichbar und gewiinscht?
Wer darf angesprochen werden? Welche Grenzen oder Hurden bestehen?

Nachster gemeinsam gewabhlter Schritt

Keine Bewertungsskala. Die Position auf der Karte misst weder Nahe noch Qualitat.
Nur erforderliche Angaben. Kein Ersatz fiir Schutzverfahren oder fachliche Einschatzung.
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() Fallfokus

Beschreibende Fassung

Gleiche Inhalte ohne raumliche Darstellung. Alternativ zur Karte verwendbar.

Mein Anliegen

Was soll sich aus meiner Sicht verandern?

1 Eigene Starken

Was gelingt? Unter welchen Bedingungen und mit welcher Unterstitzung?

2 Nahe Beziehungen

Wer unterstitzt gern? Welche Hilfe ist gewlinscht und leistbar?

3 Alitag und Sozialraum
Welche Orte, Gruppen, Dinge oder Méglichkeiten helfen? Was fehit?

4 Professionelle Angebote

Welches Angebot passt? Zugang, Kontaktwunsch und Grenzen klaren.

Nachster Schritt

Wer Ubernimmt was bis wann? Wann wird gemeinsam zurlckgeschaut?

Eine eigene Fallfokus-Arbeitshilfe, kein validiertes Erhebungsinstrument.

Fachliche Bezlige und Priifstatus: fallfokus.de/praxiswissen/qualitaet/
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